1951 Invalide- og Folkepensionistforeningen i Hou

Den 10. november 1951 blev der afholdt stiftende generalforsamling i Invalide- og
Pensionistforeningen i Hou, senere omdgbt til Hou og Omegns Pensionistforening.
Foreningen var oprindelig forbeholdt pensionister, senere kunne aegtefeaeller ogsa
optages. Dens formal var at arbejde for medlemmernes ve og vel. Det gjorde man
blandt andet ved at “arrangere sammenkomster med underholdende og oplysende
indhold samt mindst 1 8rlig udflugt”.

Der blev givet gaver til runde fgdselsdage og blomster til begravelser.

Vi ved ikke ret meget om pensionistforeningens tidligste ar, men protokollerne fra
1966 til foreningens ophgr i 2022 fortaeller om en meget aktiv forening, som til
fulde levede op til formalsparagraffen.

1970’erne

Det fgrste, vi ved fra protokollerne er, at der i 1966 var 101 medlemmer. Foreningen
blev stgttet af kommunen og de handlende i omradet. Kontingentet var i begyndelsen
ret beskedent, nemlig 8 kr. for aktive medlemmer og 4 kr. for passive. Men passiv
var foreningen aldeles ikke, der skete utroligt meget i foreningen op gennem

70 “erne.

32

Da der blev bygget ny gymnastiksal i 1969, blev det gamle gymnastikhus udlejet til private fester og
som aktivitetscenter for kommunens zeldre borgere — "Omsorgen”

To arrangementer var meget vigtige for foreningen. Den fgrste var stiftelsesfesten,
som hvert ar holdtes s3 teet pd den 10. november som muligt. I 1966 var der gratis
kaffe, og der vistes film. Men i tiden fremover blev det mere og mere festligt,
kulminerende med festen p& La Costa den 12. november 1976 kl. 18. Der serveredes
platte (25 kr.), drikkevarerne betalte man selv. Chr. Christensen, formand for Aarhus
Amtskreds, var inviteret sammen med sin hustru. Ogsa aresmedlem Maren
Faergemann og bestyrerparret pa de gamles hjem var blandt de inviterede. Der var
opvisning i folkedans, og de handlende havde doneret gaver, som udloddedes ved
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amerikansk lotteri. Der var 83 med til festen, og de takkede for god musik og en
svingom. Hele festen var gratis for foreningen, da alt var skaenket af byens
handlende, bank og sparekasse samt enkelte private. Men derefter bliver
stiftelsesfesten igen mere nede pa jorden. Da foreningen fyldte 28 &r i 1979 blev der
smurt smgrrebrgd pa Hjemmet, og festen blev afholdt i omsorgslokalet, i det
nuvaerende medborgerhus. Det forlgd dog, at det var en dejlig fest med 70 deltagere.

Udflugter var den anden begivenhed, der var vigtig for foreningen. I 1967 inviterede
Poul Mertens A/S, Ordrup, Pensionistforeningens medlemmer pa en tur ud i det bld
med gratis frokost og bil. I alt kunne 45 mand henvende sig til Liselotte Sihm for at
blive skrevet op til turen. Men foreningen var skam ogsa vart ved udflugter. Der er
mange udflugtsmal: Lillebaelt og Skaerbaek, tur til Dybbgl, Vibaek hotel, Hgjbjerg hotel
eller Egeskov pa Fyn, for bare at naevne nogle.

Pa en dagstur til Ribe og Remg (55 kr.) var der sa store omkgrsler, at der fgrst blev
serveret kaffe kl. 5 om eftermiddagen. Det blev en lang tur, men "vi sang hele vejen
hjem, s& tiden gik godt”.

Foreningen

Foreningen klarede sig godt gkonomisk. Der blev ofte lavet film- og sangaftener. Ved
mgderne, som der var 4 af hvert ar, havde man selv kaffe med, mens brgdet
leveredes fra alderdomshjemmet. Man havde ogsa en pakke af en vaerdi pa mindst 4
kr. med, og den solgtes ved auktion. Priserne pa pakkerne steg ar for ar i Igbet af
70 “erne, sa pakkerne kom op pa en vaerdi af helt op til 10 kr. Kontingenterne steg
ogsa til henholdsvis 10 og 5 kr.

For at alle kunne fa en mulighed for at deltage i mgderne om vinteren, sa bevilligede
kommunen - efter ansggning - 300 kr. til kgrsel. Fra Gosmer, Halling og Hgjby mgdte
der mellem 14 og 16 deltagere, og det var specielt for dem, der blev sggt penge til
karsel, men alle fra oplandet kunne blive kgrt til mgderne. Kommunen stillede ogsa et
lokale til radighed for foreningen, med varme, lys og renggring betalt.

Chr. Wirtz og Sgren Nielsen - bestyrelsesmedlemmer - deltog i udvalgsmgder i
Socialudvalget siden slutningen af 60’erne, og allerede da var kommunen villig til at
stgtte foreningen pa flere mader.

Pensionistsammenslutningen havde i 1971 kgbt Rude Strandhotel, det kostede
1.200.000 kr. Da foreningen i Hou var medlem af den Jyske sammenslutning af
pensionistforeninger, solgtes der nu lodsedler til 2 kr. pr. styk til stgtte for kgbet. Der
var i tiden fremover mange tiltag for at stgtte Rude Strand. Man ville ogsa gerne
hjeelpe til med at fa Rude Strand ophgijet til hgjskole. Derfor blev der ogsa lavet
indsamlingslister og lotteri til stgtte for projektet.

Fra starten af havde man i foreningen den politik, at man sendte blomster til
medlemmer, der fyldte rundt - begyndende ved 80 ar, og alle over 85 blev
eresmedlemmer. Men i 1973 var der s mange, der blev gamle, at det blev bestemt,
at der ikke sendtes gaver til runde fgdselsdage, mens barebuketter bibeholdtes.

Jyske Pensionistsammenslutnings arsmgder var der altid nogen, der deltog i. Der var i
det hele taget stor mgdeaktivitet uden for foreningen, som bestyrelsen deltog i. De fik
ophold og kgrsel betalt, og nar de kom hjem, fortalte de om mgderne. Ved et sddant
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arrangement var der pakker, enten til banko eller auktion, og der var ofte ogsa en
film eller anden underholdning, fx underholdt Familien Forsling® ofte med sang og
musik.

Samling af forskellige musikanter med laerer Forsling i stribet vest midt i billedet.

1980’erne

Selvom det var et grusomt snevejr, sa mgdte 52 op til film og banko i januar 1980.
Selvom foreningen havde over 100 medlemmer, s& mg@dte kun en tredjedel op til
generalforsamlingen. “Det er lidt besveerligt, ndr der kommer s fa, for det er jo
medlemmerne, der skal bestemme, hvad der skal foreg8 i foreningen”. Og sa var det
argerligt, ndr man havde smurt for meget brgd. Alle i bestyrelsen gjorde ellers et
godt arbejde. De bagte boller, smakager, lavede kaffe, deekkede borde, ryddede op
og vaskede op. De pakkede donerede gaver ind, og nogen af dem underholdt ogsa.
Derfor var det sergerligt, at der igennem 80érne var et nedadgdende fremmgde.
Der skulle ogsa skrives referater, og det gjorde Agnes Baunsgaard, der pa denne tid
var sekretaer. Hun gjorde det godt og skrev meget levende om foreningens arbejde.

Fadselsdagsfester og arrangementer

Ved 30-arsfesten i 1982 spillede Arne Sgrensen, og Sparekassen gav 1500 kr.,
Provinsbanken 500 kr., og der var ogsa private, der bidrog. Smgrrebrgdet var fra Hou
slagter, og det var fint. Der blev solgt 6 kasser gl, 12V> flaske snaps og 2 kasser
sodavand. 60 deltog, heraf 10 indbudte. Der blev danset flittigt, og Hans Elmer
fortalte historier.

I 1983 underholdt Damerne Bagge fra Horsens til stiftelsesfesten. Der var igen
smgrrebrgd — 13 kr. pr. stk.- og Tove fra Gylling underholdt med sin harmonika. I det
hele taget sa danses der meget.

En underholdningsaften blev szrlig god, da man havde faet Degnebanden fra Sgvind
til at underholde. Men bade Arne Sgrensen, der spillede pa orgel, og familien Forsling
var meget populaere. Familien Forsling var flyttet fra Hou, men de kgrte gerne 85 km
for at underholde i Hou.

! Forsling var i en arraekke laerer ved Egmont Hgjskolen
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I 1987 mgdte der kun 23 op til stiftelsesfesten i omsorgslokalet. Man fik pglse-bord
fra slagteren og “de f§ mennesker, der var, dansede alt det, de kunne”.

Fastelavnsfesten blev afholdt pa Hjemmet. Der var velkomstdrink, og derefter blev
der sldet katten af tgnden - der var tre tgnder haengt op. Musikerne, 11 mand,
spillede derefter op til dans. Der var mgdt 31 personer fra Pensionistforeningen.

Fodselsdagsfesten i 1988 blev fejret ved, at 4 musikere spillede for de 51 deltagere.
Seks var geaester, da man havde modtaget penge fra en fond, som var blevet
ophavet, og det var de seks, der stod for fonden. "Man fik 2 halve stykker
smarrebrod + ost og kiks og derneest kaffe med sm8kager. Hele herligheden kostede
kun 50 kr.”

Det stgrste fremmgde var stadig, ndr der var bankospil, som nu ogsa var med
kgdpakker, kaffe, kyllinger, blomster og tomater! Desuden var der indtaegter fra
pakkelotterier, amerikansk lotteri og salg af kaffe og kage. Kagerne var altid boller,
pyntede roulader og smakager.

Man forsggte sig stadig med at vise film, men de blev nu til dels aflgst af lysbilleder,
som blev fremvist af lokale, der havde rejst i udlandet.

De dejlige udflugter gik i 80 "erne til Samsg med rundtur fgrst pa Sydgen og senere til
Nordgen. En eftermiddagstur til Sendre Ege ved Ry med spisning pa Faergekroen i
Hou om aftenen. Tur til Naturhistorisk museum, da Moesgard var lukket, fordi det var
mandag. I 1984 gik sommerudflugten til Mgllerens hus. Der var ogsa udflugter til
Aulum kro, Egeskov slot med 36 medlemmer, Alestrup blomsterpark, Molshytten og
Clausholm slot.

Foreningen

Man var i foreningen rigtig gode til at sgge om tilskud fra kommunen. I Igbet af
80’erne fik man renoveret omsorgslokalet, og der blev ogsa bevilget nye stole og
borde. Desuden blev der indkgbt spisestel og bestik til 48 samt en kaffemaskine. Man
fik stadig lov til at 1dne lokalet uden at skulle betale for noget. Men med hensyn til
tilskud til kgrsel, sa bliver tilskuddet i 1983 nedsat til det halve.

Medlemskortene blev i 82 gjort mindre, sa de kunne ligge i en pung, og det vedtoges,
at kontingentet, der nu var pa 15 kr., skulle betales inden generalforsamlingen i
marts. P& generalforsamlingen kom Socialdirektgr Carstensen og talte om sociale
goder, men der var ikke tid til at g& i dybden. Derfor foresloges det, at de mange
spgrgsmal blev skrevet op, og sa ville der komme en rddgiver ud pa et senere
tidspunkt og svare pa dem.

Der var et faldende fremmgde, men medlemstallet var i 1983 pa 92 aktive og 42
passive. Man bestemte, at fra 90 &r blev man aresmedlem, og at runde fgdselsdage
ikke mere kom i Pensionisttidende, det var blevet for dyrt. Man valgte dog at
annoncere i Odder Dagblad hver gang, der er et arrangement, men fgrst tre ar efter
havde medlemmerne vannet sig til at se efter annoncerne!

Pensionistforeningen blev mere udadvendt. I 1985 samarbejdede man med
beboerforeningen om lejlighederne pd stationspladsen. Egmont hgjskolen inviterede



pensionisterne gratis til dilettantkomedie, og fra 1987 kom der et naert samarbejde

med "Hjemmet"2.

Hou /Eldrecenter, hvor Pensionistforeningen holdt til i en arraekke. 1974

Man var begyndt at tale om en ny struktur for de zeldre, sa derfor mgdtes alle
formaend fra de forskellige pensionistforeninger til mgde i Alykkecentret. Der skulle
veelges en fra hver pensionistforening til at varetage den nye aldrestruktur. Gerda
Richardy blev valgt. Medlemmerne fik en orientering om forskellen pa
pensionistforeningerne og Aldresagen®.

Regnskabet skulle nu, efter anmodning fra De forenede pensionistforeninger, til at
falge kalenderaret. I bogen "opskrivningsbog pa arkivet”, kan man lase, hvem der
var medlem op til 1984, inddelt efter gader.

1990’erne

40-arsdagen for foreningens oprettelse blev i 1991 holdt i medborgerhuset, som
bestyrelsen dér havde stillet gratis til radighed. Ib Andersen spillede, og der blev
danset, men “en hel del var ikke meget for at rgre benene”. Festen gav et underskud
pa 1000 kr.

2 Alderdomshjemmet
3 Eldre Sagen er en forening, der arbejder for at forbedre forholdene for zeldre i Danmark.
Foreningen er stiftet 14. oktober 1986 pa initiativ af fonden Ensomme Gamles Vaern
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Spgrgsmalet om gaver til fgdselsdage var igen oppe at vende. Man foreslog, at der
blev givet en lille gave til dem, der fyldte 80, 90 og 100 ar. Barebuketter - som man
plejede. Dem, der var dgde i arets Igb, mindedes p& generalforsamlingen.
Sammenkomsterne var som de plejede. Der blev vist lysbilleder. Jargen Ehrhorn viste
i 1991 lysbilleder fra en sejltur, og der var julehygge i medborgerhuset. Jens Lykke
og Ib Andersen underholdt. Aftenen sluttede med oprydning og opvask. Men det var
med stadig mindre tilslutning. Bankospil afholdtes for fgrste gang i 1991 p@ Hijemmet,
og man medbragte nu selv en pakke.

Der afholdtes nu generalforsamling i januar, da man var gaet over til, at regnskabet
skulle folge kalenderaret. P& generalforsamlingen i 1992 underholdt Grethe, Villy og
Jonna med sang og musik. 42 mgdte frem, og det blev en god aften.

I 1992 skulle Villy Nielsen fra Odder vaere kommet og spille julemelodier, men han
blev forhindret, s& “vi m8tte selv synge”. Praesten Hanna Nissen var der ogsa og
laeste en historie, og sa var der selvfglgelig amerikansk lotteri. Nu var
mindstevaerdien for pakker oppe pa 20.kr

Man tog stadig pa udflugter, men man spiste, nar
man kom hjem til Hou. Turen til Laven og
Silkeborg Museum afsluttedes med middag pa
Marsk Stig, og turen til Horsens Industrimuseum
og Ejer Bavnehgj afsluttedes med middag pa
Faergekroen.

Faergekroen. 1997

Marsk Stig. 1978

For at fa et stgrre fremmgde blev pensionisterne fra Gylling indbudt til
arrangementerne. “Der kom 18, og vi var selv 42. Det blev en rigtig god aften med
underholdning af et hold pd 15 personer, der kaldte sig “"Optimisterne”. Aftenen
sluttede med at synge ” Skuld gammel venskab rejn forgo”. Alle var tilfredse med
aftenen”.

Sidste oplysning fra forhandlingsprotokollen er fra et mgde den 4-1-1993, hvor man
gnskede at fastseette en dato for generalforsamlingen.
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Regnskabet revideret, og fundet rigtigt.
Hou den 7/5 1989.

Hillebert Richardy Lilly Richardy

Regnskab 1/3 1988 - 2B/2 1989

....................................... 3 025,00

~0-22 | Det var fgrste gang regnskabet blev
s | skrevet pa maskine.

I 1996 begyndte pensionistforeningen at samarbejde med Gosmer-Halling
menighedsrad om sogneeftermiddage. Menighedsradet betalte foredragsholdere, og
pensionistforeningen stod for kaffe og kage, som der kunne tjenes lidt pa.

Aktiviteter 1997
Samarbejdet med menighedsradet resulterede i gget aktivitet i foreningen, 1997 kan
tjene som et eksempel:

Den 10. januar: Generalforsamling — 35 deltagere

Den 7. februar: Bestyrelsesmgde

Den 20. februar: Fzellesarrangement med menighedsradet, foredrag med Jytte
Drejer — 70 deltagere

Den 20. marts: Fzllesarrangement med menighedsrddet, udstilling om det
gamle Hou ved Bente Schou og William Holstein-Rathlou- 70 deltagere

Den 1. april: Bestyrelsesmgde

Den 16. april: Eftermiddagsudflugt til Serridslevgard - bussen betalt af anonym
giver — 31 deltagere

Den 14. maj: Banko pa Aldrecentret — 22 deltagere

Den 3. juni: Bestyrelsesmgde

Den 25. juni: Eftermiddagsudflugt til Pgt Mglle - 28 deltagere

Den 8. september: Bestyrelsesmgde

Den 2. oktober: Sognheeftermiddag med Poul Mandrup, “underholdning med
Sange og Historier om Tung” — 61 deltagere

Den 14. oktober: Bestyrelsesmgde

Den 17. oktober: Banko -32 deltagere

7



e Den 12. november: Sogneeftermiddag med Nis Boesdal — 70 deltagere
e Den 28. november: Hyggeeftermiddag med ableskiver og glégg - 45 deltagere

Et travlt ar for bestyrelsen, der som oftest stod for alt det praktiske, ikke mindst
fremstilling af boller og kage og afholdelse af lotterier og pakkespil.

2000-2022

Omkring 2000 klagede man i bestyrelsen over manglende tilslutning til foreningen,
hvilket ofte resulterede i underskud. Medlemstallet holdt sig dog nogenlunde stabilt
over 100 medlemmer i en arraekke. Den ene af de to arlige udflugter blev aflyst. I
perioden 2001-2010 kom amatgrerne fra @rting-Falling naesten hvert ar og viste
deres forestilling, noget der var god tilslutning til.

Gennem arene var kontingentet steget, og i 2001 blev det sat op til 50 kr. Ofte var
kontingentforhgjelserne begrundet i stigende bidrag til pensionistsammenslutningen.
Trods vanskelige tider blev der dog holdt en fin fest i anledning af foreningens 50-ars
jubilzeum.

50-ars jubilaeumsfest

“Festen blev afholdt den 23. november 2001. Jens Larsen spillede ved middagen og
senere underholdt [?] fra Aarhus. Begge dele ret s§ godt. Vi fik Anne Marie Richardys
gode mad med vine til - og s§ var vi 65 deltagere i hgjt festhumgr. Dansegulvet var
fyldt fra forste feerd.

Som gaester Hanna Nissen og Orla Skatt, og vi havde geester fra Gylling, @rting-
Falling-Alre, Hundslund og Odder pensionistforeninger. Endvidere deltog Jens Aage
Rogersen fra Aarhuskredsen og Frits Sgrensen fra den Fynsk Jyske forening (hvor vi
jo er medlem).

Vi var heldige at f§ en del pengegaver. Det bevirkede - sammen med den billige mad
- at vi fik 394,- kr. i overskud. Og endda havde vi kabt 3 flasker som gevinst p§
adgangsbilletten.”

Pensionistforeningen tog sig af at indvi medlemmerne i de moderne tider, idet der i
2002 blev afholdt IT-kursus. Som noget andet nyt begyndte foreningen at holde
frokost p& Egmont Hgjskolen, i begyndelsen som et efterarsarrangement, men
efterhdnden blev det til den arlige julefrokost. Det var velbesggte arrangementer,
hvor man fik god mad, og hvor skolens forstander fortalte bade om gamle dage og
om nye planer.

Tidligere havde foreningens arrangementer fundet sted pa Hou Aldrecenter, men det
lukkede i 2009. Lgsningen pa det problem blev, at man lejede sig ind i
Medborgerhuset. Der var drgftelser om samarbejde med Aktivitetscentret 60+, men
de blev opgivet igen.

Da Sognegarden stod faerdig i 2016, flyttede foreningen sine mgder dertil. Det var vel
en naturlig fglge af, at mange af foreningens mgder blev afholdt i samarbejde med
menighedsradet.



Sognegarden. 2016

Medlemstallet var faldet til
under 100, og i 2019
besluttede en enig
bestyrelse at foresld, at
foreningen skulle ophaeve
medlemskabet af Danske
Seniorer, idet det var dyrt,
og det var ikke seerlig
fordelagtigt. Der blev
indkaldt til ekstraordinaer
generalforsamling den 12.
maj 2019, hvor en
konsulent og formanden fra
Danske Seniorer fortalte om
fordelene ved medlemskab
og om proceduren ved udmeldelse. Ved den efterfglgende afstemning stemte 19 for
udmeldelse og 4 stemte ikke. Udmeldelsen tradte i kraft den 31. december 2019.

I 2020 ramte Coronaen som bekendt Danmark, og det ses tydeligt i protokollen. Der
skete ikke meget i foreningen i den periode. Generalforsamlingen blev afholdt
planmaessigt i januar - det var fgr nedlukningen. Her blev kontingentet sat op til 100
kr. I juni blev der afholdt et bestyrelsesmade, af referatet fremgik det, at udflugten
var blevet aflyst. Naeste bestyrelsesmgde var i september, hvor det blev besluttet at
udseette julefrokosten pa& Egmont til det fglgende ar, og at kontingentet ogsa skulle
viderefgres til 2021.

I 2021 var der bestyrelsesmgde i maj og i august og en udsat generalforsamling i
september. 3 bestyrelsesmedlemmer gnskede ikke genvalg, og kun én person
gnskede at stille op. Ved arets sidste bestyrelsesmgde i oktober blev der redegjort for
forhandlinger med Aktivitetscentret 60+ om sammenlaegning. Medlemmerne af
bestyrelsen overvejede, om de ville nedlaegge deres poster.

Den 25. januar 2022 blev der afholdt ekstraordinzer generalforsamling med det ene
punkt pa programmet: “Oplgsning af foreningen Hou og Omegns Pensionistforening/
Sammenleegning med Aktivitetscentret 60+”

Sammenlaagning af de to foreninger blev det ikke til, men formanden, Birger Laursen,
opfordrede de tilstedevaerende til at melde sig ind i Aktivitetscentret 60+. Herefter
stemte alle for en oplgsning af Hou og Omegns Pensionistforening. Da kassen var
opgjort, og alle havde faet sit, var der cirka 2.500 kroner, som blev skaenket til
Aktivitetscentret.

Dette er de sidste ord i

[Ay\u{ t \H %CU\,CQF(WM Sf’%‘t/u/(/CQ/ {ﬁ{ €N protokollen for Hou og Omegns

== Pensionistforening
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Tirsdagsklubben

Tirsdagsklubben var ikke en del af pensionistforeningen, men dens aktiviteter lignede
meget pensionistforenigens: underholdning, foredrag, udflugter og samarbejde og
samvar med pensionister fra resten af kommunen. P& arkivet findes en protokol for
Tirsdagsklubben for arene 1977-1981. Protokollen slutter med en opregning af
Tirsdagsklubbens ejendele:
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Tirsdagsklubben startede i 1970 og holdt til i “Omsorgen”, som Medborgerhuset blev
kaldt, fordi det kommunale omsorgsarbejde for hjemmmeboende pensionister kom til
at holde til der, da den nye gymnastiksal til skolen stod faerdig i 1969.

Da alderdomshjemmet blev ombygget og udvidet i 1991 og blev til Hou Aldrecenter,
blev der plads til, at Tirsdagsklubben kunne flytte sine aktiviteter dertil og fa gleede af
centerets faciliteter. Hou Aldrecenter blev lukket i 2009, og Tirsdagsklubben blev
hjemlgs, men den genopstod som en del af Hou Aktivitetscenter. Navnet blev a&ndret
til Torsdagsklubben, fordi mgdedagen blev andret. (Se 2008 Hou Aktivitetscenter)

Kilder:

Samlingen af bgger ang. Invalide- og Pensionistforeningen- fra 1985 Hou og Omegns
Pensionistforening:

e Forhandlingsprotokol startende den 1. august 1966, og sidste indskrivning er den 4. januar
1993
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e Kladde til forhandlingsprotokollen startende 11-1-1988
e Medlemsbog fra 1971 til 1984

e Medlemsbog fra 1985 til 1989
e Kassebog fra 1960 til 12-2-1990, heri er ogsd medlemslister fra 1960 til 1968

e Forhandlingsprotokoller fra den 26. januar 1993 til den 25. januar 2022
e Tirsdagsklubbens protokol 1977-1981

Artiklens fgrste del er skrevet af Vibeke Reinhardt 2017, den sidste af Karen Rasmussen 2023
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